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Résultats de l'étude 

lentilles et moins de 25 ans



La population de cette étude est féminine pour 64%. Un plus fort pourcentage de demandes 
esthétiques est observé de la part des filles à partir de 13 ans.

Population des porteurs de moins de 25 ans 

La société Menicon s'est, la première, investie pour développer l'adaptation des lentilles auprès des jeunes
avec le pack Z Junior jusqu'à 16 ans, et préconise en première intention les lentilles rigides ultra-perméables
(pour des raisons de sécurité maximale et de qualité de vision).
Pour les porteurs adaptés en lentilles souples, Menicon privilégie toujours l'axe sécuritaire en optant pour le 
renouvellement toutes les deux semaines avec les nouvelles lentilles en silicone hydrogel Menicon PremiO.

Pour appréhender la dynamique du marché des jeunes porteurs de lentilles, Menicon a confié à la société
Gallileo une étude auprès de 127 ophtalmologistes adaptateurs de lentilles en Juin 2009, ce qui a permis
d’analyser 2956 prescriptions de lentilles aux moins de 25 ans. 
En moyenne, chaque adaptateur a équipé 23 porteurs de moins de 25 ans.

Porteurs de lentilles de moins de 25 ans :
une population majoritairement féminine.

Les juniors de moins de 16 ans représentent
près d'un tiers des jeunes ayant consulté
leur ophtalmologiste au mois de Juin pour
des lentilles. 

Si l’on regarde plus spécifiquement 
la population des nouveaux porteurs, 
la moitié a moins de 16 ans, 
avec une forte proportion (37%) 
dans la tranche 13-16 ans.

Les porteurs en renouvellement sont plus
âgés (80% ont plus de 17 ans), démontrant
le succès des lentilles auprès des jeunes au
fil des années.

Répartition par sexe :

Répartition par sexe 
des 13-25 ans : 

Répartition par sexe 
des moins de 12 ans :

Total porteurs :

Répartition par âge des porteurs :

Répartition par âge des porteurs :

Femme

Homme

Femme

Homme

Femme

Homme

Nouveaux porteurs :
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Zoom sur les Lentilles Rigides Perméables à l'Oxygène (LRPO)

L’âge du 1er équipement de l’ensemble des porteurs de moins de 25 ans
Analyse croisée des questions “Quel est l’âge du porteur de lentilles ?” 
et “Quel était l’âge du patient lors de son 1er port de lentilles si renouvellement ?”

Prescriptions majoritaires en Lentilles Rigides Perméables
pour les moins de 12 ans.

Ce type de lentilles est prescrit en première intention par les ophtalmologistes qui adaptent plus d'un
enfant sur deux en lentilles rigides perméables avant 12 ans. 
Ensuite la proportion des prescriptions de lentilles souples devient de plus en plus importante. 
Le segment des lentilles rigides perméables est dynamique avec 60% de nouveaux porteurs.

Lentilles Souples
49 %

Lentilles Rigides
Perméables

51 %

A noter :

Age des porteurs de Lentilles Rigides PerméablesC'est une cible jeune : 
54% ont moins de 16 ans, 
les adolescents (13-16 ans) 
représentant à eux seuls 
30% des porteurs de LRPO. 

Satisfaits de ce type de lentilles,
84% restent fidèles à leurs 
lentilles rigides perméables 
lors du renouvellement.

• Plus de la moitié des porteurs (nouveaux porteurs et renouvellement) de cette étude 
ont été adaptés pour la première fois avant 16 ans.

• Pour 42% d'entre eux (filles et garçons), l'âge des premières lentilles se situe 
entre 13 et 16 ans.
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-de 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 ans
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Innovation des matériaux Silicone Hydrogel 

Cette étude montre que les nouveaux matériaux en SiliconeHydrogel sont prescrits dans 70 % 
des adaptations en lentilles souples en juin 2009. 
La fréquence de renouvellement toutes les 2 semaines est déjà préconisée dans 30 % des cas.

Le marché des lentilles de contact se développe activement
avec des prescripteurs mobilisés et motivés 

pour répondre à la demande plus précoce de la part des jeunes.
Les ophtalmologistes plébiscitent les lentilles rigides perméables pour les juniors… 

Et les nouvelles lentilles en Silicone Hydrogel pour les plus grands.

Les porteurs de lentilles 
en Silicone Hydrogel 
sont plus âgés 
que les porteurs de lentilles 
rigides perméables : 
72% d’entre eux ont 
entre 17 et 25 ans.

Age des porteurs de Lentilles Souples en Silicone Hydrogel

-de 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 ans


