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La

INFORMATION EN CONTACTOLOGIE

SOLO-CARE AQUA :
une belle marque
pour Menicon.

Suite a la fusion Alcon-
Novartis, I'obligation faite a
Ciba Vision par la commis-
sion européenne de céder la
marque Solo-Care dans les
27 pays de la communauté
européenne nous est apparue
comme une unique opportunité
de nous démarquer sur le segment des tout-en-un :

SOLO-CARE AQUA est une marque reconnue aussi
bien des professionnels que des porteurs, soutenue
par deux innovations majeures : I'efficacité de
I’étui antibactérien Microblock® et I’hydratation
durable procurée par I’Hydrolock®.

Dans un monde qui va vite, I'aspect sécuritaire
inclus de facto dans le SOLO-CARE nous a conquis
tant il s’inscrit dans la philosophie de Menicon.

Début avril donc, Menicon sera le distributeur
exclusif de SOLO-CARE.

Sécurité et orthokératologie :

-

Vous étes de plus en plus nombreux a plébisciter ce
mode de correction : il est évident que la géométrie
Z Night, combinée a I'ultra-perméabilité du matériau Z
de ces lentilles fabriquées par notre filiale NKL vous
satisfont. L'encadrement des adaptations par les
ophtalmologistes est évidemment un gage de sécu-
rité supplémentaire.

Deux lentilles occuperont le devant de la scéne
en 2012 : [}

-la nouvelle lentille trimestrielle souple Si-H
Indivisual, elle aussi fruit des recherches de NKL,
qui présente une large gamme de parametres.

- La lentille Z Comfort, dont la géométrie s’inspire
de I'orthokératologie mais ne produit aucun effet
Ortho-K ; elle redonne une nouvelle impulsion aux
premiéres adaptations en LRPO par la combinai- _ = , o
son unique de cette géométrie et d’'un diamétre _\§ - Resultats généraux,

plus grand. " étuqle des presc,:riptions:
Multitude de parametres ne veut pas vous Juniors, Ortho",eratd?g'e’
complexité accrue de I'adaptation : 'rTue— presbytes et kératocones
rons de déployer easyfit que vous p ani-
mement : ce logiciel d’adaptatio ce trés
facilement avec la grande majorité ographes

que vous utilisez.
Excellente année a tous,

pi . | INDIVISUAL LES PACKS MENICON

ierre Monteil . - . .

Directeur Général | L€S lentilles en S|I|cpr)e Juniors, Etudiants,
hydrogel personnalisées Presbytes, ROSE K

' C. Amos, Contact Lens & Anterior Eye 29 (2006) 247-255.
@ Hydrolock : combinaison originale de dexpanthenol et sorbitol. Page 6 et 7 Pages 8
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Porteurs de lentilles rigides permeéables

Méthodologie

107 ophtalmologistes prescripteurs ont participé a cette
étude en remplissant pour chaque porteur adapté en
LRPO Menicon un questionnaire permettant de recueillir
les données du patient (en terme de sexe, age, s'il s’agit
d’une nouvelle adaptation ou d’un rééquipement,

avec ou non une demande esthétique...).

Le type et le diamétre des lentilles prescrites, le temps
de port et I'entretien ont été précisés.

La période d’étude a duré 3 mois d’avril a juin 2011 :
1507 questionnaires ont été exploités compilant des

Ophtalmologistes Nombre
prescripteurs de patients

Etude Ortho-K 6 49

Etude Presbytes

57

Etude Kératocones
et cas spéciaux

éléments statistiques sur 2630 lentilles rigides perméables. Etude générale 107 1507

Les porteurs de LRPO en chiffres

Une population en majorité féminine
(63 %) dont ’age moyen est de 34 ans
avec un pic de prescription pour les

Base de 1507 porteurs de LRPO

11-20 ans. 81-90 M Femmes

71-80 M Hommes
Si 42 % des porteurs adaptés 61-70
ont déclaré avoir une activité , 5160 [ 1
professionnelle, 11 % sont encore g 4150 B 1
étudiants et 20 % vont a I'école, < 31440 B I B |
au college ou au lycée. 21-30 B B |

>0 | [ i —m
Dynamisme des prescriptions : 1-10 ﬁ
dans 42 % des cqs, il s’agit de 250 200 150 100 50 0 50 100 150 200
nouvelles adaptat!ons. Nombre
12 % des 850 anciens porteurs
portaient avant des lentilles souples. » Déja porteur
(s]

Prés de la moitié des porteurs ont été adaptés en LRPO sphériques, Nouveau porteur
22 % en lentilles spéciales (essentiellement ROSE K), les géométries B NR

multifocales et toriques ne représentant encore respectivement que que
16 % et 10 % des lentilles prescrites. Les lentilles Ortho-K représentent
déja 4 % des adaptations.

Lentilles Menicon les plus prescrites : les lentilles les plus prescrites
correspondent aux géométries Menicon EX-Z et Menicon Z-ao. pour les
sphériques, Menicon Z Progressive pour les presbytes, Menicon Z BTC
pour les astigmates.

69 % des lentilles ont un diameétre supérieur ou égal a 9.60 mm

(et 33 % supérieur ou égal a 10 mm).

Modalités de port : plus de 80 % des porteurs portent leurs lentilles au
moins 8 heures par jour, mais seulement 9 % d’entre-eux déclarent
porter leurs lentilles en port prolongé.

B Multifocales B Sphériques
M Ortho-K B Toriques

Dans 92 % des cas, les porteurs entretiennent leurs lentilles avec
B Rose K & Spéciales l NR

MeniCare Plus & Progent.
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Menicon : étude des prescriptions

Dossier spécial porteurs LRPO les Juniors

Dans I'étude, les Juniors représentent
21 % des porteurs, avec une
prédominance aussi des filles ©
adaptées (64 %). Age moyen : 13 ans
Prés de la moitié ont entre 60 - 14 - 16 ans : 48190
14 et 16 ans,
51 % expriment une demande
esthétique,
69 % sont adaptés pour la
premiéere fois en lentilles.

Base de 323 juniors porteurs de LRPO

50 1 11-13ans:32 %

40 -
Si Iq plupart _portent aussi des _ 30 4 1 -10ancl 9. l
lentilles Menicon EX-Z ou Menicon
Z-a, 9 % d’entre-eux sont adaptés
avec des lentilles Menicon Z Night 20
en port nocturne pour corriger leur

myopie par orthokératologie. 10
78 % des lentilles pour les juniors
ont un diamétre supérieur ou égal 04 HEEREREREREEE
a9.60 mm. 12 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

Nombre de patients

Sans tenir compte des lentilles Menicon

Z Night porte’es la nwt,_la modal|te de Base de 586 lentilles
port prolongé pour les juniors est plus

fréquente (19 %) que pour les adultes. 195

ﬁ 33 %
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Merci aux 75 prescripteurs qui ont collaboré a cette étude sur les juniors :

Docteurs A. Allonier (60 Chantilly), |. Badat (86 Poitiers) F. Bale Le Bescond (92 Sceaux), R. Berdet (64 Biarritz), J.P Bermond (40 Dax), S. Berthemy (38 Grenoble),
H. Bertrand Cuingnet (59 Lille), C. Beve (80 Amiens), L. Bildstein (65 Tarbes), L. Bloise (06 St Laurent du Var), Y. Boa (60 Creil), M. Boidevezi (68 Mulhouse),

M.C. Bordes-Pucheu (40 Capbreton), E. Bories-Dufour (31 Toulouse), A.Boulley-Duparc (75 Paris), J.M. Bourgade (82 Montauban), B. Bourgoin (17 Saintes),

D. Cantaloube (20 Ajaccio), S. Carre-Pouwels (59 Douai), M. Castelli (20 Ajaccio), A. Champetier-Lhermite (69 Lyon), C. Chave (45 Orléans), J.P. Colliot (60 Chantilly),
C. Crepy (13 Aubagne), J. Crutz (05 Briancon), P. Dantec (29 Brest), D. Delfour (31 Toulouse), M. Deloison (30 Nimes), C. Derreumaux (78 Versalilles), V. Einholtz

(78 St Germain), S. El Amali (80 Amiens), F. Ernould (59 Lille), P. Gallant (59 Marcq en B), N. Gary Cady (69 Lyon), A. Gay-Duval (95 Pontoise), M.N. George (44 Coueron),
S. Ghezayel (64 St Jean de L), C. Guilbot-Chauvin (84 Cavaillon), A. Gontier-Godaux (31 Toulouse), E. Herault (47 Nerac), F. Jourdan (13 Marseille), A. Katan (78 Poissy),
M.O. Kolopp-Hamel (57 Metz), |. Labadie (64 Biarritz), C. Labro (31 Muret), J.L. Laurain (57 Metz), E. Le Blond (38 Grenoble), M. Leblond (83 La Seine sur Mer),

S. Lejeune (69 Lyon), A. Leparmentier (17 Saintes), R. Luscan (92 Garches), B. Machayekhi-Tixier (26 Valence), C. Miroux (29 Quimper), A. Muselier (21 Dijon),

J. Narduzzi (57 Metz), M. Nguyen (94 St Maurice), |. Noel ( 64 St Jean de L), M. Miléna Nikolajevic (13 Marseille), C. Noizat-Serre (42 St Chamond), M. Petroni

(45 Orléans), C. Peyre (75 Paris), D. Plaisant-Proust (13 Marseille), V. Puech-Leroy (59 Marcq en B), J. Rouleau (82 Montauban), E. Rouxel (86 Buxerolles), A. Sarfati
(75 Paris), C. Sarles (13 Aubagne), F. Soulet (91 Quincy s/S), A.S. Sprimont-Jaumain (59 Lille), Christophe Stelian (78 Voisin le Bx), X. Subirana (31 Toulouse), T. Theron
Ledrue (45 Fleury les A), B. Tougeron (86 Poitiers), I. Toussaint (84 Orange), S. Trela (86 Chatellerault), B. Tritsch (68 Colmar), M.P. Van Ginneken (75 Paris), I.

Van Kerckhoven-Follens (05 Gap), D.Vidal-Morris (13 Marseille), I. Villard (75 Paris), M.D Villatte (33 Langon), C. Vis (06 Roquebrune C.M), P. Wagrez (29 Lesneven),

I. Zerah (75 Paris).
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L’orthokératologie = une modalité de port différente

49 patients ont été adaptés en Menicon Z Night et/ou Z Night Toric soit 4 % dans I’étude.

76 % sont des filles.

La moitié des porteurs adaptés en lentilles Z Night dans cette étude a moins de 16 ans.

L’age moyen est de 21 ans.
59 % de ces patients sont de nouveaux porteurs.

100 % des patients équipés en lentilles Z Night entretiennent leurs lentilles avec MeniCare Plus et Progent.

Base de 49 patients en orthokératologie

5 _ —
45

35

2,5

Nombre de patients

il HMHHMMMMM

6 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 20 22 23 24 25 27 29 30 31 38 42 44 49 NR

Age

Ecolier 10 %
Collégien

Lycéen 4%
Etudiant 20 %
Sans profession 4 %
Secrétaire 4 %
Technicien de laboratoire 4 %
Autres professions 19 %
NR 2%

Base de 49 patients en orthokératologie

Merci aux 6 prescripteurs qui ont collaboré a cette partie d’étude :
Docteurs A. Allonier (60 Chantilly), J.P. Colliot (60 Chantilly), F. Jourdan (13 Marseille), R. Luscan (92 Garches), M. Nguyen (94 St Maurice), A. Sarfati (75 Paris).

Zoom sur les presbytes adaptés en LRPO multifocales Menicon

238 porteurs ont été adaptés en lentilles multifocales,
soit un pourcentage de 14 % dans cette étude.

La population est essentiellement féminine.

L’age moyen est de 53 ans.

La demande est esthétique dans 56 % des cas.

20 % des patients sont adaptés en lentilles

pour la premiere fois.

Parmi les rééquipements, un tiers des porteurs était déja

adapté en lentilles rigides perméables multifocales.
11 % des porteurs sont passés de lentilles souples
a rigides perméables.

184 patients déja porteurs (total 313 lentilles)

Plus de 30 % portaient déja
des lentilles multifocales LRPO
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Merci aux 74 prescripteurs qui ont collaboré a
cette partie d’étude sur les presbytes :

Docteurs P. Akar (75 Paris), A. Allonier (60 Chantilly), V. Archaimbault

(64 Bayonne), D. Benijelloun (64 Pau), R. Berdet (64 Biarritz), H. Bertrand
Cuingnet (59 Lille), C. Beve (80 Amiens), L Bildstein (65 Tarbes), L. Bloise
(06 St Laurent du V), Y. Boa (60 Creil), M.C. Bordes-Pucheu (40 Capbreton),
E. Bories-Dufour (31 Toulouse), B. Bourgoin (17 Saintes), E. Boulley-Duparc
(75 Paris), J.M. Bourgade (82 Montauban), D. Bousquet (66 Perpignan),

C. Caissial (54 Neuves Maison), D. Camboulives (75 Paris), S. Carre-Pouwels
(59 Douai), A. Champetier-Lhermite (69 Lyon), C. Chave (45 Orléans), J.P.
Colliot (60 Chantilly), C. Crepy (13 Aubagne), J. Crutz (05 Briancon), G. Cyrot
(75 Paris), P. Dantec (29 Brest), M.J. Dechazelles (41 Vendome),

C. Derreumaux (78 Versailles), C. Dossa (34 Montpellier), M. Duclos

(31 Leguevin), V. Einholtz (78 St Germain), S. El Amali (80 Amiens), J. Espinoza
(75 Paris), A. Fourny (63 Clermont Ferrand), P. Gallant (59 Marcq en B),

D. Gayot (63 Royat), MN. George (44 Coueron), S. Ghezayel (64 St Jean de L),
S. Hantisse De Macedo (13 Les Pennes M), E. Herault (47 Nerac), R. Isoul
(92 Colombes), F. Jourdan (13 Marseille), A. Katan (78 Poissy), P. Keller

(75 Paris), M.O. Kolopp-Hamel (57 Metz), F. Kunter (78 Meulan), . Labadie
(64 Biarritz), C. Labro (31 Muret), E. Le Blond (38 Grenoble), S. Lejeune

(69 Lyon), A. Leparmentier (17 Saintes), R. Luscan (92 Garches), J. Mezard
(15 Aurillac), C. Miroux (29 Quimper), J. Narduzzi (57Metz) , M. Nguyen

(94 St Maurice), C. Noizat-Serre (42 St Chamond), M. Petroni (45 Orléans),
C. Peyre (75 Paris), S. Popu (37 Montbazon), L. Prieur (54 Nancy),

V. Puech-Leroy (59 Marcq en B), J. Rouleau( 82 Montauban), E. Rouxel

(86 Buxerolles), N. Rubinstein (83 La Crau), A. Sarfati (75 Paris), C. Sarles
(13 Aubagne), A.S. Sprimont-Jaumain (59 Lille), C. Stelian (78 Voisin le Bx),
X. Subirana (31 Toulouse), S. Trela (86 Chatellerault), B. Tritsch (68 Colmar),
M.P. Van Ginneken (75 Paris), I. Van Kerckhoven-Follens (05 Gap),

M. Vareilles (38 Grenoble), D. Vidal-Morris (13 Marseille), C. Vis

(06 Roquebrune C.M), |. Zerah (75 Paris).



En terme de géométrie, les lentilles de la gamme
Menicon Z Progressive (incluant les géométries
toriques BTC et BT) représentent 2/3 des
adaptations, les lentilles Menifocal Z étant

Base de 238 porteurs presbytes

prescrites dans 20 % des cas et les lentilles 120 7

segmentées Menicon Z Executive dans 6 % 100 4

des cas.

Dans cette étude, 86 % des porteurs de LRPO 80 1

multifocales portent leurs lentilles plus de 8 heures 60

par jour. Il ne s’agit pas de port occasionnel ! 40 -

5 % des presbytes adaptés dorment avec leurs

lentilles. 20 1
0

6 8 10 11 12 13 14 15 16 17 18 NR

Heures de port par jour

Kératocones et cas spéciaux

351 porteurs ont été adaptés en
lentilles kératocobnes Menicon

(23 % du total des por‘teurs) Base de 351 porteurs Kératocone et Spéciales
par 57 prescripteurs. Gamme l::s)SE K 75 %

51 % sont des hommes.
L’age moyen est de 36 ans.

48 % sont des nouveaux porteurs.
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75 % des porteurs sont adaptés
en géométrie ROSE K.

Base de 351 porteurs Kératocone et Spéciales

92 % déclarent porter leurs lentilles =
au moins 8 heures par jour et 7 % 60|

66
61 57
répondent positivement a la 50
question du port prolongé. =
40]
35
30| o8 32
20| 18
1 10 10
13 6 H 6 3 3
SomPmlla 2 . P
3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15 16 17 18 NR

Heures de port par jour

[==]
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Merci aux 57 prescripteurs qui ont collaboré a cette partie d’étude sur les kératocones :

Docteurs N. Assous-Isvy (93 Epinay s/S), A. Allonier (60 Chantilly), V. Archaimbault (64 Bayonne), D. Benjelloun (64 Pau), R. Berdet (64 Biarritz), J.P Bermond (40 Dax),
S. Berthemy (38 Grenoble), C. Beve (80 Amiens), L. Bildstein (65 Tarbes), L. Bloise (06 St Laurent du Var), M. Boidevezi (68 Mulhouse), E. Bories-Dufour (31 Toulouse),
A. Boulmier (63 Chamalieres), C. Caissial (54 Neuves Maisons), S. Carre-Pauwels (59 Douai), M. Castelli (20 Ajaccio), A. Champetier-Lhermite (69 Lyon), C. Chave
(45 Orléans), J.P. Colliot (60 Chantilly), F. Comet-Mateu (34 Montpellier), J. Crutz (05 Briancon), F. Degeorges (75 Paris), M. Deloison (30 Nimes), C. Dossa (34 Montpellier),
M. Duclos (31 Leguevin), S. EI Amali (80 Amiens), F. Ernould (59 Lille), J. Espinoza (75 Paris), P. Gallant (59 Marcq en B), A. Gay-Duval (95 Pontoise), D. Gayot (63 Royat),
M.N. George (44 Coueron), E. Herault (47 Nerac), F. Jourdan (13 Marseille), A. Katan (78 Poissy), M.O. Kolopp-Hamel (57 Metz), |. Labadie (64 Biarritz), E. Le Blond
(38 Grenoble), S. Lejeune (69 Lyon), R. Luscan (92 Garches), B. Machayekhi-Tixier (26 Valence), A. Muselier (21 Dijon), J. Narduzzi (57 Metz), M. Nikolajevic (13 Marseille),
I. Noel (64 St Jean de Luz), N. Olive (34 Montpellier), C. Peyre (75 Paris), D. Plaisant-Proust (13 Marseille), L. Prieur-Cinqualbre (54 Nancy), E. Rouxel (86 Buxerolles),
H. Sam (75 Paris), C. Sarles (13 Aubagne), A. Sciot (75 Paris), A.S. Sprimont-Jaumain (59 Lille), C. Stelian (78 Voisin le Bx), X. Subirana (31 Toulouse), |. Toussain
(84 Orange), S. Trela (86 Chatellerault), I. Van Kerckhoven-Follens (05 Gap), M.D. Villatte (33 Langon), C. Vis (06 Roquebrune C.M), I. Zerah (75 Paris).
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Les lentilles en
silicone hydrogel
personnalisées

Depuis mi-novembre 2011, Menicon commercialise une nouvelle
gamme de lentilles, issue du service R&D de sa filiale NKL

aux Pays-Bas. Les lentilles de la gamme Indivisual sont des lentilles
trimestrielles en silicone hydrogel (Filcon V3).

Deux géométries sont actuellement disponibles :

Indivisual (sphérique) et Indivisual Progressive.

Une géométrie torique est prévue pour le second trimestre 2012.
Le concept de cette nouvelle gamme repose sur la personnalisation
des lentilles : le patient retrouvera
sur le flacon de ses lentilles son nom
ainsi que le nom de son opticien.

A qui s’adressent ces lentilles ?

Pack 6 mois

Lentilles + solutions

La gamme Indivisual s’adresse aux porteurs ayant des parameétres extrémes non couverts B Atevioon
par les gammes classiques de lentilles a renouvellement fréquent, aux porteurs de lentilles

souples hydrogel, mais aussi aux porteurs qui se plaignent d’inconfort.

La gamme:

La gamme indivisual propose une multitude de combinaisons possibles

Un diametre personnalisable E N Un rayon personnalisable E J Une plage de puissance étendue

N7

Une multitude de combinaisons possibles

Indivisual

de 7.50 a 9.50 mm (par 0.10 mm)

Indivisual Progressive

@1 (mm)

de 13.00 a 15.00 mm (par 0.10 mm)

Puissance (d)

de -25.00 a + 25.00 d (par 0.25 d)

Addition (d)

de +1.00 d a +3.00 d (par 0.50 d)
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Comment adapter Indivisual

E Fermer fiche porteur = I =" Keratomét

et Indivisual Progressive ?

Gréace au logiciel easyfit, I'adaptation de la gamme Indivisual
est simplifiée.

easyfit couplé a un topographe permet d'optimiser I'adaptation
grace a la prise en compte de la périphérie cornéenne.

Ainsi on obtient le choix instantané de la meilleure lentille.

easyfit est téléchargeable depuis notre site :

Adapter plus vite la bonne lentille

http://www.menicon.fr/pro/logiciels-topographes/programme-easyfit/telecharger

Entretien

et en pack 6 mois (lentilles + produits).

A noter :

L’entretien recommandé est la solution Indivisual multifonctions,
testée pour un excellent confort de port pendant 3 mois.
La solution indivisual est disponible en flacon de 360 ml

Le pack contient deux boites de 2 lentilles et 3 flacons de solution Indivisual.

L'usage de produits oxydants et de nettoyants a base d'alcool sur les lentilles

Indivisual est déconseillé, pouvant entrainer des modifications de parameétres

et/ou détériorer les lentilles.

Fiche technique

Matériau Filcon V 3 Silicone Hydrogel
74 % non ionique
Fabrication Tournage
Filtre UV Oui
Traitement de surface aucun
60
Face avant Sphéro asphérique Progressive VL centrale

Face arriére

Sphérique dans la zone optique
Dégagement asphérique
E.L. constant et bord rond
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(Les Packs de Menicon )

7

De I’enfance a la presbytie,
un “Pack Lentilles” pour chaque porteur.

,

y

by Menicon Nouveau
a partir de
g mars 2012
PACK Z JUNIOR : jusqu’a 16 ans PACK Z ETUDIANT : de 17 a 25 ans
e Une ou deux lentilles en matériau Z ou EX e Une ou deux lentilles en matériau Z ou EX
e Un flacon de MeniCare Plus 250 ml + étui e Un flacon de MeniCare Plus 250 ml + étui
e Une boite de Progent 5 traitements + étui e Une boite de Progent 5 traitements + étui
e Un flacon de MeniCare Plus 50 ml e Un guide “Conseils porteurs Z”
e Un Meni-book éducatif ¢ Une notice d’instructions lentilles
® Une notice d’instructions lentilles e Un CD Rom “Conseils porteurs Z”.
* Un CD Rom “Conseils porteurs Z”.
p()qen'l
‘S—-I)"hll\lll:nﬂll'ﬂ"
| =
Nouveau | - il I
a partir de
mars 2012
TROUSSE Z PRESBYTIE : . PACK ROSE K :
pour bien vivre sa presbytie en lentilles pour les kératocones et cas spéciaux
e Une ou deux lentilles multifocales en matériau Z e Une ou deux lentilles de la gamme Rose K
e Un flacon de MeniCare Plus 50 ml + étui et notice e Un flacon de MeniCare Plus 250 ml + étui
¢ 1 dose A et B de Progent + étui et notice e Une boite de Progent 5 traitements + étui
e Un guide Presbytie e Une notice d’instructions lentilles.

e Une notice d’instructions lentilles
e Un miroir grossissant.

dermeyes [EEEEST-

OPTICAL CARE

& optocosmetics

- ;

.J
L

dermeyes

Gamme de soin

et de maquillage _
pour tous les porteurs de lentilles — i —

et les yeux sensibles

Service clients : Tél. : 01 41 40 19 19 Fax : 01 41 40 19 20 serviceclients@menicon.fr
Assistance technique : Tél. : 01 41 40 19 41 Fax : 01 41 40 19 20 atechnique@menicon.fr

Formation Menicon : Tél. : 01 41 40 19 14 Fax : 01 41 40 19 16 formation@menicon.fr
Menicon SAS - 104 rue Martre - 92583 Clichy cedex

www.menicon.fr

- Photos : tous droits réservés - Imprimé en France par Menicon SAS - RCS Nanterre B 722 038 668

www.quelquechoseenplus.fr



